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www.herz-plus-ostalb.de
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aufgrund der demografischen Entwicklung ist die Pflege-
branche ein Berufsfeld mit Zukunft. Mit der Pflegekampagne 
„Herz Plus Ostalb“ soll der Pflegeberuf in den Mittelpunkt 
der Gesellschaft gerückt werden. Zur Umsetzung ist der 
Ostalbkreis eine Kooperation mit den stationären und am-
bulanten Altenhilfeeinrichtungen, den Altenpflegeschulen, 
dem Staatlichen Schulamt, den Schulen, der Agentur für 
Arbeit, dem Jobcenter, den Pflegekassen und weiteren 
Unterstützern eingegangen. 

Die Kampagne „Herz Plus Ostalb“ möchte dazu beitragen, 
dass Pflegefachkräfte Anerkennung und Wertschätzung 
durch die Öffentlichkeit erfahren. Wir wollen den Pflege-
fachkräften aufzeigen, dass sie einen wertvollen Beruf mit 
Perspektive erlernt haben. Des Weiteren wollen wir bei 
Schulabsolvent/-innen, Wiedereinsteiger/-innen und Um-
schüler/-innen das Interesse am Pflegeberuf wecken. Die 
Informationsbroschüre zeigt die diversen Aus-, Weiterbil-
dungs- sowie Arbeitsmöglichkeiten im Ostalbkreis auf.

Ich hoffe, Sie sind neugierig geworden. Ich lade Sie ein, in 
der Informationsbroschüre und auf unserer Internetseite 
www.herz-plus-ostalb.de zu stöbern und dabei allerlei 
Interessantes und Wissenswertes rund um den Pflegeberuf 
zu erfahren.

Liebe Leserinnen 
und Leser, 

Dr. Joachim Bläse
Landrat

Redaktion:
Landratsamt Ostalbkreis 
Stuttgarter Straße 41 
73430 Aalen

Telefon: 07361 503-0 
Telefax: 07361 503-1477 
E-Mail: info@ostalbkreis.de

IMpressum
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www.herz-plus-ostalb.de

Grafik/Bilder: 
Mediengestaltung
Ulmer Str. 124
73431 Aalen
Telefon: 07361 377730
E-Mail: info@mg-aa.de
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zu erfahren.

Dr. Joachim Bläse



Wir gehen neue, zukunftsorientierte Wege in 
der Pflege. Daher wollen wir mit der Pflege-
kampagne „Herz Plus Ostalb“ die Altenpflege 
in den Mittelpunkt der Gesellschaft rücken.

Mit der Pflegekampagne „Herz Plus Ostalb“ 
wollen wir Ihnen zeigen, welche tollen Ein-
satzmöglichkeiten es in der Altenpflege gibt 
und wie facettenreich und zukunftssicher dieser 
Berufszweig ist.

Pflegekraft in der Altenpflege ist ganz sicher ein 
Beruf mit Zukunft und mit vielen unterschied-
lichen Arbeitsmöglichkeiten:

• Stationäre Altenpflegeeinrichtung
• Ambulanter Pflegedienst
• Intensivpflegeeinrichtung
• Tagespflege- und Nachtpflegeeinrichtung
• Ambulante betreute Wohngruppen
• Betreuungsgruppen
• Geriatrische Rehaklinik
• Kliniken
• Medizinischer Dienst
• Kommunale Heimaufsicht

Informiere Sie sich hier und auf unserer Home-
page über die unterschiedlichen Ausbildungs- 
und Weiterbildungsmöglichkeiten, sowie über 
die Arbeitgeber in der Altenpflege im Ostalbkreis.

einleitung
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Ausbildungsdauer: 1 Jahr

Voraussetzungen:
•    Hauptschulabschluss
•    gesundheitliche Eignung 

(ärztliches Attest)

Weitere Information unter:
•    www.berufenet.arbeitsagentur.de
•    www.pflegeausbildung.net

Skills:
•    Empathie für Menschen
•    Kontaktfreudigkeit
•    Verantwortungsbewusstsein
•    Pflegerisches und medizinisches 

Interesse
•    Teamfähigkeit
•    Medienkompetenz
•    Humor

Übersicht zu den Ausbildungsberufen
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Ausbildungsdauer: 3 Jahre

Voraussetzungen:
•    Mittlerer Bildungsabschluss
•     Hauptschlussabschluss in Verbindung 

mit einer abgeschlossen Berufsausbil-
dung z. B. Altenpflegehelfer

•     gesundheitliche Eignung  
(ärztliches Attest)

Weitere Information unter:
•    www.berufenet.arbeitsagentur.de
•    www.pflegeausbildung.net

Skills:
•    Empathie für Menschen
•    Kontaktfreudigkeit
•    Verantwortungsbewusstsein
•     Pflegerisches und medizinisches  

Interesse
•    Teamfähigkeit
•    Medienkompetenz
•    Interesse an Führungsverantwortung
•    Humor

Übersicht zu den Ausbildungsberufen | Herz Plus Ostalb 

Im Bereich der Altenpflege gibt es unterschiedliche Ausbildungsberufe.

Altenpflegehelfer/-In 
Steckbrief: 

Herz Plus Ostalb

Pflegefachmann/Pflegefachfrau
Steckbrief: 
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Ausbildungsablauf

Zugangsvoraus-
setzung

zum Beruf

Realschulabschluss oder 
eine andere abge-

schlossene zehnjährige 
allgemeine Schulbildung

Hauptschulabschluss

mind. zweijährige
Berufsausbildung

Vertiefung:
Langzeitpflege

Ambulante Pflege
oder stationäre

Pflege

Start mit
Vertiefung

Vertiefung:
pädiatrische
Versorgung

Vertiefung:
psychiatrische

Versorgung

Vertiefung:
Akutpflege

(Krankenhaus)

Ausbildung in der 
Altenpflege- oder 
Krankenpflegehilfe 

(1 Jahr)

Ausbildung Pflegefachfrau/Pflegefachmann 
(3 Jahre)

Generalistische Ausbildung (Praxis und Theorie)
Davon jeweils min. 400 Stunden Praxiseinsatz in der stationären 

Akutpflege, stationäre Langzeitpflege und ambulanten Akut/Langzeitpflege 
sowie min. 60 Stunden in der pädiatrischen und 120 Stunden in 

der psychiatrischen Versorgung1. Ausbildungs- 
jahr

2. Ausbildungs- 
jahr

3. Ausbildungs- 
jahr

Abschluss
(Berufsbezeich-

nung)

Spezialisierung
Kinderkranken-

pflege

Gesundheits- &
Kinderkranken- 

pleger/in

Generalistik

Pflegefachmann/Pflegefachfrau

Spezialisierung
Altenpflege

Altenpfleger/-in

Herz Plus Ostalb Herz Plus Ostalb
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Ausbildungsdauer: 4-5 Jahre

Voraussetzungen:
•    Mittlerer Bildungsabschluss
•     Hauptschlussabschluss in Verbindung 

mit einer abgeschlossen Berufsausbil-
dung z. B. Altenpflegehelfer

•     gesundheitliche Eignung  
(ärztliches Attest)

Weitere Information unter:
•    www.pflegeausbildung.net

Skills:
•    Empathie für Menschen
•    Kontaktfreudigkeit
•    Verantwortungsbewusstsein
•    Pflegerisches und medizinisches 

Interesse
•    Teamfähigkeit
•    Medienkompetenz
•    Interesse an Führungsverantwortung
•    Humor

Ausbildungsdauer: 4-5 Jahre

Voraussetzungen
•    Allgemeine Hochschulreife
•    Fachhochschulreife
•    gesundheitliche Eignung 

(ärztliches Attest)

Weitere Information unter
•    www.pflegeausbildung.net
•    www.heidenheim.dhbw.de
•    www.diakonisches-institut.de
•    www.eh-ludwigsburg.de

Skills:
•    Empathie für Menschen
•    Kontaktfreudigkeit
•    Verantwortungsbewusstsein
•    Pflegerisches und medizinisches 

Interesse
•    Teamfähigkeit
•    Medienkompetenz
•    Interesse an Führungsverantwortung
•    Interesse am wirtschaftlichen Arbeiten
•    Humor

Herz Plus Ostalb

Pflegefachmann/Pflegefachfrau in Teilzeit
Steckbrief: 

Studium in der Pflege
Steckbrief: 
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Der Ostalbkreis ist eine attraktive Region 
für Pflegefachkräfte. Wir haben Herz und das 
nötige Plus in der Aus- und Weiterbildung. 

Hier finden Sie alle unsere Berufsfachschulen 
mit ihren Angeboten und unsere Arbeitgeber 
mit Herz und Mehrwert.

In unserer Liste sind alle beteiligten Aus-
bildungsbetriebe der Kampagne Herz Plus 
Ostalb aufgeführt. 

Aalen

Deutsche Angestellten-Akademie
Berufsfachschule für Altenpflege
An der Stadtkirche 23
73430 Aalen

Telefon: 07361 64152
Telefax: 07361 555815
E-Mail: bfsa.aalen@daa.de
www.pflegeschule-aalen.de

Ausbildungsberufe:
•    Altenpflegehilfe
•    Pflegefachmann/Pflegefachfrau

Lorch

Diakonisches Institut für Soziale Berufe
Berufsfachschule für Pflege
Berufsfachschule für Altenpflege
Berufsfachschule für Altenpflegehilfe
Kloster Lorch
73547 Lorch

Telefon: 07172 1899090
Telefax: 07172 1899099
E-Mail: ps-lorch@diakonisches-institut.de
www.diakonisches-institut.de

Ausbildungsberufe:
•    Altenpflegehilfe
•    Pflegefachmann/Pflegefachfrau
•    Teilzeitausbildung Altenpflegehilfe
•     Teilzeitausbildung Pflegefachmann/ 

Pflegefachfrau
•     Ausbildungsintegriertes Studium B.A. 

Pflege in Kooperation mit der Ev. 
Hochschule Ludwigsburg

Schwäbsich Gmünd

Agnes von Hohenstaufen Schule 
Heidenheimer Straße 1
73529 Schwäbisch Gmünd
2-jährige Berufsfachschule für 
Altenpflegehilfe

Telefon: 07171 804300
Telefax: 07171 804304
E-Mail: info@avh-gd.de
www.avh-gd.de

Ausbildungsberufe:
•    Altenpflegehilfe

St. Loreto gGmbH
Wildeck 4
73525 Schwäbisch Gmünd

Telefon: 07171 60030
Telefax: 07171 18089803
E-Mail: gmuend@st-loreto.de
www.st-loreto.de

Ausbildungsberufe:
•    Altenpflegehilfe
•    Pflegefachfrau/Pflegefachmann
•    Teilzeitausbildung Altenpflegehilfe
•     Teilzeitausbildung Pflegefachfrau/ 

Pflegefachmann

Ellwangen

Kreisberufsschulzentrum Ellwangen
Berufsfachschule für Altenpflege
Berliner Straße 19
73479 Ellwangen

Telefon: 07961 872200
Telefax: 07961 872190
E-Mail: info@kbsz-ellwangen.de
www.kbsz-ellwangen.de

Ausbildungsberufe:
•    Altenpflegehilfe
•    Pflegefachmann/Pflegefachfrau
•     Altenpflegehilfe für Migranten  

und Menschen mit wenig  
Deutschkenntnissen (2-jährig)

Ausbildungswege im ostalbk reis

Ausbildungsbetriebe

Berufsfachschulen

Siehe Link:
www.herz-plus-ostalb.de

Herz Plus Ostalb
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Heidenheim

DHBW Heidenheim
Studiengang: Interprofessionelle 
Gesundheitsversorgung
Wilhelmstraße 10
89518 Heidenheim

Telefon: 07321 2722462
Telefax: 07321 2722469
E-Mail: malzahn@dhbw-heidenheim.de
www.heidenheim.dhbw.de

Studienablauf
Nach dem Berufsabschluss beginnt im 
4. Jahr das Studium mit dreimonatigen 
Theoriephasen an der DHBW Heidenheim. 
Der Abschluss des Studiums ist nach 1,5 
Jahren erreicht.

Lorch

Diakonisches Institut für 
Soziale Berufe gGmbH
Kloster Lorch
73547 Lorch

Telefon: 07172 1899090
Telefax: 07172 1899099
E-Mail: aps-lorch@diakonisches-institut.de
www.diakonisches-institut.de 
www.eh-ludwigsburg.de

Studienablauf
Ausbildungsintegriertes Bachelorstudium 
Pflege in Kooperation mit der Ev. Hoch-
schule Ludwigsburg

Ausbildung und Studium

Jahr 1 – 3
Ausbildung 

Pflegefachmann/-frau

Direkt im Anschluss 
oder nach ein-/mehrjähri-

ger Berufstätigkeit 

Jahr 4 /Jahr 5
Studium Interprofessionelle 

Gesundheitsversorgung mit Praxis-
phasen beim Arbeitgeber

Bachelor of Arts
(nach 1,5 Jahren)

Studium

Berufsabschluss als Pflegefachfrau/Pflegefachmann 
nach 3 Jahren in Vollzeit oder 3,5/4 Jahren in Teilzeit

Berufsausbildung: 
Pflegefachmann/Pflegefachfrau

Studium

(begleitende Module während der 
Ausbildung an der Ev. Hochschule 

Ludwigsburg)

Herz Plus Ostalb Herz Plus Ostalb
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Weitere Ansprechpartner 
zur ausbildungsförderung
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Ellwangen

Kreisberufsschulzentrum Ellwangen
Fachschule für Weiterbildung in der 
Pflege
Berliner Straße 19
73479 Ellwangen

Telefon: 07961 872200
Telefax: 07961 872190
E-Mail: info@kbsz-ellwangen.de
www.kbsz-ellwangen.de

Weiterbildungsart:
•    Praxisanleiter/in
•    Stationsleitung
•    Pflegedienstleitung
•     24-Stunden-Pflicht-FOBI’s für  

Praxisanleiter

Schwäbisch gmünd

St. Loreto gGmbH, Institut für soziale 
Berufe Pflegeschule St. Loreto
Wildeck 4
73525 Schwäbisch Gmünd

Telefon: 07171 60030
Telefax: 07171 18089803
E-Mail: gmuend@st-loreto.de
www.st-loreto.de

Weiterbildungsart:
•     2-Jährige Weiterbildung Fachwirt/-in 

für Organisation und Führung
•     38-tägige (insgesamt 300 Unter-

richtseinheiten) Weiterbildung 
Praxisanleiter/-in

•    Fortbildung für Praxisanleiter/-innen
•     Fort- und Weiterbildung für Leitungs-

kräfte

Bundesagentur für Arbeit
Berufsinformationszentrum
Julius-Bausch-Straße 12
73430 Aalen
Telefon: 07361 575170
E-Mail: aalen.BIZ@arbeitsagentur.de

Bundesagentur für Arbeit
Arbeitsvermittlung
Julius-Bausch-Straße 12
73430 Aalen
Telefon: 0800 4555500 

Raumschaft Aalen und Ellwangen
E-Mail: aalen.121-vermittlung@arbeitsagentur.de

Raumschaft Schwäbisch Gmünd
E-Mail: schwaebischgmuend.221-vermittlung@arbeitsagentur.de

Bundesagentur für Arbeit
Arbeitgeberservice
Julius-Bausch-Straße 12
73430 Aalen 

Raumschaft Aalen und Ellwangen
Telefon: 07361 575156
E-Mail: aalen.arbeitgeber@arbeitsagentur.de

Raumschaft Schwäbisch Gmünd
Telefon: 07171 1044102
E-Mail: schwaebischgmuend.arbeitgeber@arbeitagentur.de

Jobcenter Ostalbkreis
Hopfenstraße 65
73430 Aalen
Telefon: 07361 9800
E-Mail: jobcenter@ostalbkreis.de

Aalen

Deutsche Angestellten-Akademie 
Berufsfachschule für Altenpflege 
An der Stadtkirche 23
73430 Aalen

Telefon: 07361 64152
Telefax: 07361 555815
E-Mail: bfsa.aalen@daa.de
www.pflegeschule-aalen.de

Weiterbildungsart:
•     7-tägige Weiterbildung Schmerz- 

experte/-in (Grundkurs 4 Tage und 
Aufbaukurs 3 Tage) 

•    4-wöchige (Blockwochen) 
Weiterbildung in Palliative Care für 
Pflegende 

Weiterbildungsmöglichkeiten 
im ostalbk reis

Die Kosten der Weiterbildung übernimmt der jeweilige Arbeitgeber.

Herz Plus Ostalb Herz Plus Ostalb
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mit uns
in eine pflegenswerte 
zukunft.

Wohnen & Pflege
im Sonnengarten

Katholische Sozialstation
St. Elisabeth

Malteser Hilfsdienst
gemeinnützige GmbH

Seniorenheim St. Anna

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Alten- und Pflegeheim 
Schönblick

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband 
Schwäbisch Gmünd e.V.

Pflegewohnheim
Schechingen

Sozialstation Abtsgmünd
gGmbH

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Aalen e.V.

Katholische Sozialstation
St. Martin gGmbH

Seniorenheim St. Anna

St. Loreto gGmbH

AOK - Die Gesundheitskasse 
Ostwürttemberg

Landratsamt Ostalbkreis

KWA Albstift Aalen

Ökumenische Sozialstation
Rosenstein gGmbH

Sozialstation
Schwäbischer Wald

Intensivpflegedienst 
Lebenswert GmbH

Seniorenstift 
Schönborn Haus

Kirchliche Sozialstation 
Bopfingen

Seniorenheimat Schuppert 
GmbH

Vinzenz von Paul gGmbH

Stiftung Haus LindenhofHaus Edelberg 
Senioren-Zentrum 
„Wetzgauer Berg“

Ambulanter Pflegedienst
Apio Pflege

Samariterstiftung Region 
Altenhilfe

Johanniter-Pflegewohnhäuser 
im Bereich Rosenstein

Katholische Sozialstation
Schwäbisch Gmünd

Villa Rosenstein
Fachzentrum für Menschen
mit Demenz

„Villa Rosenstein“ 
Fachzentrum für Menschen 
mit Demenz

DAA Deutsche 
Angestellten-Akademie

Kreisberufsschulzentrum 
Ellwangen Berufsfachschule 
für Altenpflege

Diakonisches Institut für soziale 
Berufe Berufsfachschule für 
Altenpflege und Altenpflegehilfe

Agnes von Hohenstaufen 
Schule

Habila GmbH
Rabenhof Ellwangen

Diakonisches Institut für soziale 
Berufe Berufsfachschule für 
Altenpflege und Altenpflegehilfe

Herz Plus Ostalb Herz Plus Ostalb

DAA Deutsche 
Angestellten-Akademie

Finanzielle 
Unterstützer:

Berufs-
fachschulen:

Pflegestift Rosenberg
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